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SCUOLA
DELLO SPORT

La Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche
con il patrocinio del Comune di Civitanova Marche

organizza

LO SPORT COME SCUOLA DI VALORI
E...MOTIVA...MENTE

L'importanza delle emozioni e della motivazione nella pratica educativa e sportiva

Sabato 17 maggio 2025 ore 9.00
Zonal4 Spazio Hip Hop — Via Omero 20/A - Civitanova Marche

Area Psicologia e Sociologia

OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso teorico-pratico intende approfondire il tema della motivazione alla pratica motoria e
sportiva, che oggi va stimolata adeguatamente in un contesto sociale e tecnologico in
continua trasformazione.

Gli obbiettivi del corso consistono nell'acquisire competenze comunicative e abilita di ascolto
attivo, sviluppare strumenti di counseling educativo e sportivo, costruire relazioni significative
con i giovani, riconoscere e attivare la motivazione personale di ciascun atleta, promuovere
benessere, crescita e apprendimento attraverso I’empatia e la consapevolezza.

DESTINATARI

Il corso e rivolto a tecnici sportivi del settore giovanile, dirigenti di societa sportive e scuole di
danza, insegnanti di scienze motorie, educatori, formatori e piu in generale figure adulte,
attive nella crescita dei giovani attraverso lo sport e I’educazione.

STRUTTURA DEL CORSO

Il corso si articola in 1incontro in presenza.

PROGRAMMA

Ore 845 Accredito
Ore 855  Saluti Istituzionali

Ore 9.00 E..motiva..mente. L'importanza delle emozioni e della motivazione nella pratica
educativa e sportiva.
Dott. Filippo Sabattini

Ore 13.00 Termine lavori



RELATORI

Dott. Filippo Sabattini
Pedagogista, counselor, formatore, direttore didattico di Wega impresa sociale.

SEDE DI SVOLGIMENTO
Zonal4 Spazio Hip Hop - Via Omero 20/A - Civitanova Marche.

ISCRIZIONI

Libera partecipazione.

QUOTA DI ISCRIZIONE

Iscrizione gratuita.

CONTATTI

Per informazioni contattare la Segreteria Scuola Regionale dello Sport CONI Marche alla mail
scuolaregionalesportmarche@coni.it e/o al tel. 0733 283632.
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